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OBJETIVO E AMBITO

O presente documento constitui o Plano de Prevencéo e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoligao
(PPGRCD) em fase de projeto - versao inicial que descreve a estimativa dos residuos produzidos e o modo
como ira ser efetuada a sua correta gestao, incluindo a forma de acondicionamento, o destino final (cédigo
de operacao) e as responsabilidades associadas.

Aplica-se aos residuos do projeto/obra e segue o definido no Regime Geral de Gestao de Residuos, aprovado
no anexo | do Decreto-Lein.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, alterado pela Lei n.© 52/2021, de 10 de agosto.

Com a entrada em vigor do novo regime sé&o revogados os anteriores diplomas relativos a gestao de residuos,
designadamente o Decreto-Lei n.° 178/2006 de 5 de setembro, e mais concretamente o Decreto-Lei
n.° 46/2008 de 12 de margo respeitante a gestao de residuos de construcéo e demoligao, com as alteragoes
introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 73/2011, de 17 de junho.

Os principios gerais de gestdo de residuos sdo os da autossuficiéncia e da proximidade, da hierarquia das
operagdes de gestao de residuos, da protegao da satide humana e do ambiente, da hierarquia dos residuos
e da equivaléncia, valor econdmico, eficiéncia e eficacia.

A implementacdo do preconizado pelo projeto e dono de obra, que delega a responsabilidade no(s)
empreiteiro(s), cabendo aos mesmos verificar a sua eficacia. Salienta-se que deve ficar definido
contratualmente entre as partes (dono de obra, empreiteiros, subempreiteiros) a quem compete a gestao dos
residuos produzidos na obra, ou seja, quem detém a responsabilidade sobre o destino dos residuos (v.
capitulo 7).

O plano encontra-se disponivel, para consulta, com os elementos de projeto e na obra.

Os fluxos de solos e rochas contaminados, de solos e rochas ndo contaminados, subprodutos e Residuos
de Construgao e Demolicao (RCD) tem que dispor de rastreabilidade (registos).

Todos os transportes de residuos sdo acompanhados de guias eletrénicas de acompanhamento de residuos
(e-GAR). Devendo estas estar arquivadas junto do PPGRCD (pelo menos os respetivos codigos de
verificagao).

A gestdo dos residuos assenta nos principios de prevengdo e boa gestdo residuos no Decreto-Lei
n°® 102-D/2020, de 10 de dezembro, opgdes de prevencao e gestdo de RCD, segundo a seguinte ordem de
prioridades: a) Prevencao; b) Integracao de reciclados; c¢) Preparacao para reutilizacdo; d) Reciclagem; €)
Outros tipos de valorizagao; f) Eliminacéo.
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1. DADOS DO PROJETO / OBRA

1.1 DADOS GERAIS DA ENTIDADE RESPONSAVEL PELA OBRA
a. Nome/Designacao comercial: Aguas de Santo André S.A.
b. Morada: Cerca da Agua - Rua dos Cravos | 7500-130 Vila Nova de Santo André
c. Contactos telefonicos: +351 269 708 240 Email: geral.adsa@adp.pt
d. Numero de identificagéo de pessoa coletiva - NIPC: 505 600 005

e. CAE:
i. 36001 - Captagao e tratamento de agua

1.2 DADOS GERAIS DA OBRA

a) Designagao da Obra: INTERVENGOES URGENTES EM TRES CAMARAS DA ATUAL ADUTORA ETA-
MONTE CHAQS - FASE 1 - INTERVENGAO NA CAIXA DE VALE MARIM

b) Coddigo do CPV: -
c) N.°do processo de Avaliagdo de Impacte Ambiental (AIA): n/a

d) Identificagdo dos locais de implantacéo: Caixa de Vale Marim, na Conduta Adutora entre a ETA de
Morgavel e o Reservatorio de Monte Chaos, Sines

1.3 INSERCAO GEOGRAFICA

S CAMARA DE VALVULAS DE VALE MARIM S

Figura 1 — “INTERVENCOES URGENTES EM TRES CAMARAS DA ATUAL ADUTORA ETA-MONTE CHAOS — FASE 1 -
INTERVENGAO NA CAIXA DE VALE MARIM” — Insergéo geogréafica
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projeto de execugao encontram-se pecas desenhadas com a georreferenciacao das infraestruturas.

CARACTERIZAGAO DA PROJETO/OBRA E METODOS

Caracterizacado sumaria do projeto/obra a efetuar:

A Conduta Adutora entre a ETA de Morgavel e o Reservatério de Monte Chéos tem inicio na cisterna de
agua industrial da estacao de tratamento (Nivel maximo = =74.0 m e cota de soleira =70.0 m) e término
na Casa de Aguas (Nivel méximo = =59.0 m e cota de soleira =53 m) do Reservatério de Monte Chaos.

A conduta é constituida por tubos de betdo armado pré-esforcado longitudinalmente, cintados com
espiras de ago (tubos fabricados pela SONACA). Os trocos de tubo instalados em camaras e tuneis séo
em aco. Os equipamentos e acessoérios mecéanicos, nomeadamente, valvulas, ventosas, juntas de
montagem, sao em ferro fundido.

A conduta encontra-se em servigo continuo desde 1980. O estado de conservagao dos equipamentos
mecanicos e acessorios metalicos em aco existentes, em camara de valvulas, de descargas de fundo e
de ventosas, bem como, em travessias, é deficiente, existindo reservas quanto a sua operacionalidade.

O estado de conservagdo da conduta em betdo armado propriamente dita € desconhecido, ndo se
conhecendo o seu real estado de conservagao atual. Sabe-se apenas que a protegao catédica estéa fora
de servico ha algum tempo, que justifica em parte o estado que as partes da tubagem em acgo
apresentam fugas sugerindo que a tubagem em betdo armado também possa apresentar uma
degradacao anormal.

O projeto visa resolver os problemas das fugas na conduta adutora, que apresenta neste momento uma
deficiéncia estrutural com perda de agua, e possibilidade de colapso da conduta em trés caixas.

Um colapso da infraestrutura corresponde a uma interrupgao do fornecimento da agua industrial ao Polo
Industrial de Sines, e respetiva paragem das unidades industriais, onde se destaca a Petrogal, Repsol e
Indorama, com consequéncias graves para a Aguas de Santo André, S.A. (AdSA) e para o PIB do Pais.

A solucao apresentada passa por um reforco estrutural da infraestrutura existente, com a condicionante
de que a conduta adutora ndo pode ser colocada fora de servigo, e esta sujeita a uma pressao de servico
de 6 bar. Nao sendo possivel colocar a conduta fora de servigo, a execucéo dos trabalhos prevé medidas
excecionais e o respetivo faseamento.

O projeto de execucéao para “Intervengdes urgentes em trés cAmaras da atual Adutora ETA-Monte Chaos”
consiste na definigho de um projeto das intervencdes urgentes a realizar em trés camaras da atual
Adutora e ainda na definicdo de um plano de contingéncia para a atual caixa de Vale Marim.

A presente empreitada corresponde a Fase 1 — Intervengdo na Caixa de Vale Marim.
A empreitada envolve a realizagdo dos seguintes trabalhos:

e montagem, manutencao e desmontagem de estaleiro;

e estudo e planificagao da execugao das obras e das montagens;

e piguetagem e implantacéo topogréfica das obras;
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escoramentos e suportes que garantam a total estabilidade da cadmara e dos acessos
existentes, assim como a seguranca de trabalhadores e equipamentos;

desmatacao, limpeza e regularizagéo da zona de implantacao das microestacas;
execucgao dos movimentos de terra;
execucao das fundacodes indiretas, com recurso a microestacas;

execucao das demolicbes e aberturas indicadas, incluindo o transporte dos produtos
sobrantes desde a origem até depositos intermédios ou definitivos devidamente
autorizados;

remocao e transporte a operador licenciado dos produtos sobrantes das escavagoes,
demolicbes e limpezas;

execucao das estruturas de betdo armado previstas no projeto;

trabalhos com perfis em aco;

execucao de revestimentos interiores, pinturas e impermeabilizagoes;
fornecimento e montagem de tubagens e acessoérios em ago para ventilacao;
fornecimento e montagem de juntas tipo Arpol;

execugao de telas finais.

realizacao das Inspecdes e Ensaios.

Consideram-se ainda fazendo parte integrante da presente empreitada, todos os trabalhos necessarios

para a correta execugcdo das obras tal como definidas no projeto, ainda que nao explicitamente

referenciados na lista anterior.

b) Descricao sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no capitulo |l

do titulo | e as metodologias e préticas referidas no Artigo 50.° do Decreto-Lei n° 102-D/2020, de 10 de

dezembro:

i) Em projeto e obra sao respeitadas as opg¢des de prevencao e gestao de RCD, segundo a seguinte
ordem de prioridades: a) Prevengao; b) Preparacao para reutilizagdo; ¢) Reciclagem; d) Outros
tipos de valorizacao; e) Eliminagao.

) Os RCD gerados no projeto/obra séo corretamente triados e armazenados em contentores com a

respetiva identificacédo e encaminhados para destino final adequado, obedecendo a critérios de

proximidade.

iif) Preconiza-se a utilizacdo de métodos de prevencéo, reutilizacdo de materiais e subprodutos;
utilizagdo de RCD em projeto/obra, e utilizagdo de materiais reciclados ou que incorporem
materiais reciclados.

Com vista a minimizagao dos residuos potencialmente gerados nesta empreitada devera ser privilegiada

a reutilizacdo de materiais na propria obra, bem como a implementagdo de metodologias de trabalho

que permitam a redugao dos residuos produzidos.

PPGRCD “INTERVENCOES URGENTES EM TRES CAMARAS DA ATUAL ADUTORA ETA-MONTE CHAOS - FASE 1 - INTERVENGAQ

NA CAIXA DE VALE MARIM” — [Modelo APA Versao 1.2] - Pagina 7 de 29



N7

S S Anore € LENGIDRO

_~ . . "
Grupo Aguas de Portugal engineering solutions

Identificam-se algumas metodologias que devem ser privilegiadas na empreitada designadamente:

- Utilizagdo de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados, sempre que tal opcao nao
reduza a qualidade da obra/infraestrutura;

- Utilizagao de produtos naturais, que em fim de vida menos penalizem o ambiente;
- Utilizagao privilegiada de materiais com elevada durabilidade e sem substancias perigosas;

- Controlo das caracteristicas, quantidades e/ou dimensbes dos materiais a utilizar na obra, com vista
a minimizar sobras, desperdicios e perdas.

Desta forma deve evitar-se:
- Encomendar quantidades de materiais para além do estritamente necessario;

- Realizar transporte em condi¢ées inadequadas e movimentos desnecessarios que potenciem a
danificacdo dos materiais;

- Efetuar armazenamentos intermédios desnecesséarios e/ou em condigbes que provogquem a
deterioracdo dos materiais;

- Eliminar materiais que possam ser reutilizados noutras obras, como por exemplo as tubagens e
acessorios necessarios a realizagdo do desvio temporario de caudais.

Para além do anteriormente referido, o Empreiteiro devera assegurar Boas Praticas, nomeadamente a
“Demolicao seletiva”, ou seja, implementar uma sequenciacao das atividades de demolicao para permitir
a separacao e a selecao dos materiais de construcao, nomeadamente:

- Em caso de demoligdo de betdo armado em quantidades significativas, devera ser previsto
equipamento especifico para a separacéo do aco do betdo, para que possa ser triado e enviado
para Operador Licenciado em separado;

- Separar e limpar os inertes provenientes das escavagdes para que possam ser reutilizados, ao invés
de serem tratados como RCD;

- Assegurar, quando aplicavel, a separagao do betuminoso de outros residuos ou terras.

Relativamente a execugéo de infraestruturas lineares, ndo se preveem grandes volumes de residuos,
uma vez que a maioria destes trabalhos correspondem a instalagéo de tubagem em vala. A maioria das
terras provenientes das escavacdes voltam a ser incorporadas na vala € os volumes restantes nao sao
verdadeiros residuos.

O Empreiteiro deverd incluir no desenvolvimento do PPGRCD uma descrigdo dos métodos construtivos
utilizados, que favorecam a autossuficiéncia ambiental, justificando, caso n&o tenha sido possivel utilizar
0s métodos indicados anteriormente.

Na fase do projeto, previu-se a prevencédo de residuos e reutilizagdo indicada no capitulo 2 e a
incorporagéo de reciclados indicada no capitulo 3.

Na fase de execucéo de obra, caso se verifique que as caracteristicas dos materiais permitem maior
aproveitamento / reutilizagéo / incorporagao de reciclados, o Adjudicatario poderéa formalizar um pedido
nesse sentido ao Dono de Obra/Fiscalizagao.
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1.5 FATORES DE CONVERSAQ

Os RCD séao considerados um dos tipos de residuos sélidos mais heterogéneos, apresentando-se, em regra,
sob a forma de agregados de dimensao e composigao muito variaveis, de tal modo que, por vezes, se torna
diffcil distinguir os materiais que os constituem. Entre estes os mais vulgares sdo as argamassas, o betéo, o
tijolo, a madeira, a pedra, as cerédmicas, o vidro, os metais, os plasticos e o papel, bem como os solos e
rochas provenientes, por exemplo, das valas executadas para implantacao de fundagdes de determinadas
infraestruturas.

Os RCD podem ser classificados de acordo com o tipo de material que se encontra presente,
designadamente:

- Residuos inertes - residuo que ndo sofre transformacées fisicas, quimicas ou bioldgicas importantes e,
em consequéncia, nao pode ser soluvel nem inflamavel, nem ter qualquer outro tipo de reaccéo fisica
ou quimica, e ndo pode ser biodegradavel, nem afectar negativamente outras substancias com as quais
entre em contacto de forma susceptivel de aumentar a poluicdo do ambiente ou prejudicar a satde
humana, e cujos lixiviabilidade total, contetido poluente e ecotoxicidade do lixiviado séo insignificantes
e, em especial, ndo pbem em perigo a qualidade das aguas superficiais e ou subterraneas.

Corresponde essencialmente a fragdo mineral dos RCD, desde que nao contaminada com substancias
perigosas, como sejam terras, pedra, argamassas, betao, tijolos, telhas, alvenaria, ladrilhos, entre
outros.

- Residuos perigosos - residuo que apresente, pelo menos, uma caracteristica de perigosidade para a
saude ou para o ambiente, nomeadamente os identificados como tal na Lista Europeia de Residuos.

Encontram-se nesta categoria, por exemplo, 6leos usados, latas de tintas e solventes, amianto,
misturas betuminosas contendo alcatrao ou produtos de alcatrao, entre outros.

- Residuos ndo perigosos - incluem-se nesta categoria os restantes RCD néo inertes e, por definigao, nao
perigosos.

Corresponde essencialmente a fracdo nao mineral dos RCD, como sejam madeiras, plasticos, papel,
metais, vidros, biomassa, entre outros.

A caracterizagdo qualitativa e quantitativa dos residuos potencialmente produzidos nesta empreitada é
efetuada com base nos elementos constantes nos Mapas de Quantidades de Trabalho que integram o
projeto de execugao. Contudo, a inventariagao exaustiva dos RCD devera ser aferida em obra, bem como a
validacdo das quantidades apresentadas.

Apresentam-se as quantidades previstas de RCD gerados, de acordo com a codificagao da Lista Europeia
de Residuos.

O Plano procura quantificar os residuos produzidos em operagcdes de demolicdo, bem como estimar as
quantidades de residuos provenientes dos materiais e processos empregues na construcdo. Importa
salientar que se procura contemplar todos os tipos de residuos que é previsivel gerar na obra, de acordo
com os métodos construtivos propostos.

No que diz respeito as embalagens dos materiais a fornecer, apenas & possivel realizar uma
quantificagao/estimativa parcial em fase de projeto, devendo ser aferida em fase de obra. Tal fica a dever-se
a uma grande heterogeneidade no acondicionamento de materiais passiveis de ser selecionados. De referir
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que, como metodologia de reducdo dos residuos de embalagens, se preconiza por exemplo o uso de
embalagens reutilizaveis e colocacdo em pratica de sistemas de devolugao de materiais e produtos quimicos
por utilizar.

Assim e em resumo:

A determinacéo tem por base os elementos constantes nos Mapas de Quantidades de Trabalho e respetivas
quantidades, tendo em conta as unidades utilizadas, dimensdes, espessuras, etc..

A composicao dos residuos gerados divide-se em:

e Resfduos produzidos em operacdes de demolicao;

e Resfduos gerados pela colocagao dos materiais em obra e execugao dos trabalhos;
e Embalagens dos materiais utilizados em obra.

Podem existir artigos que s6 possuam um dos tipos de residuos indicados.

A cada material / residuo atribui-se a seguinte informagao:

e (dbdigo LER e respetiva descricao, correspondendo as denominagdes da Lista Europeia de Residuos
(Decisao 2014/955/UE);

e Quantidade gerada em Peso ou em Volume.

Para que no final se possa apresentar as quantidades totais e respetivas percentagens, é necessario
uniformizar as unidades de quantificacdo. Para tal, convertem se as quantidades em peso para toneladas (t)
e, para as quantidades onde se dispde do volume, utiliza-se o peso especifico de cada material para a
quantificagcao do peso total e sua posterior conversao igualmente em toneladas.
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2. PREVENGAO DE RESIDUOS E REUTILIZAGAO

21  METODOLOGIA DE PREVENGAO DE RCD

O principio adotado em projeto/obra visa a redugéo da producao de residuos, apenas sendo equacionado
o tratamento para os residuos nao passiveis de reutilizagdo neste projeto/obra ou noutro destino. A
responsabilidade da correta segregacéo de residuos é de todos os colaboradores, os quais tém formagao
em gestéo de residuos e sensibilizacdo para a importancia da triagem.

De acordo com a alinea u) do Artigo 3° do Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro «Prevencéo», a
adogéao de medidas antes de uma substancia, material ou produto assumir a natureza de residuo, destinadas
a reduzir: i) A quantidade de residuos produzidos, designadamente através do redesenho de processos,
produtos e adogao de novos modelos de negécio até a otimizacdo da utilizacéo de recursos, da reutilizagao
de produtos e do prolongamento do tempo de vida dos produtos; ii) Os impactes adversos no ambiente e
salde humana resultantes dos residuos produzidos; ou iii) O teor de substancias perigosas presentes nos
materiais e nos produtos.

Em fase de projeto identificaram-se metodologias e materiais que o Empreiteiro deve ter em consideragao
para reutilizar em obra, devendo ser implementadas metodologias como as abaixo descritas:

e Na execucéo de infraestruturas lineares, em vala, devera ser utilizado, sempre que tecnicamente
adequado, as terras provenientes das escavacoes incorporando-as na vala, ou seja, a maioria das terras
provenientes das escavacdes voltam a ser incorporadas na vala e 0s volumes restantes podem ser
reutilizados em outras obras (nos termos previstos na Nota Técnica publicada no site da APA
“Classificagao de solos e rochas como subproduto” entre outros documentos.);

e Proceder a triagem na origem para uma posterior valorizagao dos residuos possiveis;

e Estabelecer contactos com os operadores licenciados, para uma recolha e transporte dos residuos e
encaminhamento para um destino final adequado;

e Recolha e envio dos residuos perigosos (equiparaveis a residuos industriais perigosos) para centros
integrados de recuperagéo, valorizagao e comercializagao;

e Separagao dos residuos de sucata pela tipologia dos metais (ferrosos e néo ferrosos);

e As aguas de lavagens das autobetoneiras/betoneiras deverdo ser descarregadas para uma bacia de
decantacdo. Estas zonas especificas de lavagem deverao ser identificadas e comunicadas aos
operadores da central de betonagem e/ou aos condutores das autobetoneiras. Sempre que seja
possivel, as aguas decantadas, deveréo ser reutilizadas, por exemplo na produgéo de betdo. Os sdlidos
decantados deverdo ser removidos periodicamente, podendo ser enviados para destinos autorizados
juntamente com os restantes RCD (residuos inertes de betdo ou mistura de betdo com outros inertes).
Mesmo que exista a possibilidade de ligar a descarga de dguas residuais a rede, devera existir a prévia
decantacgao das aguas.

e Utilizagdo de materiais na obra contendo menor quantidade de substancias perigosas de modo a
produzir também menos quantidade de residuos perigosos (ex.: embalagens, etc.).
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Deverao ainda ser desenvolvidas agdes de sensibilizagao, pela Entidade Executante/Adjudicatario, junto dos
trabalhadores, de forma a promover a sua adesao a correta triagem dos residuos e dar a conhecer o presente
PPGRCD.

2.2  MATERIAIS REUTILIZADOS EM PROJETO / OBRA

De acordo com a alinea Il) do Artigo 3° do Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, «Reutilizacdo»
qualquer operacao mediante a qual produtos ou componentes que nao sejam residuos sdo utilizados
novamente para o mesmo fim para que foram concebidos, tais como lampadas, janelas, portas, etc.

No quadro seguinte apresentam-se os materiais previstos reutilizar na execugao do projeto, devendo a
contabilizagao destes ser realizada e devidamente acompanhada durante a execuc¢do da obra, assim como
a confirmacao das agdes implementadas.

e . Quantidade a reutilizar Quantidade a reutilizar relativamente
Identificagdo dos materiais -
) ao total de materiais usados (%)
Solos e rochas nao abrangidos em
170503 48.20 100.0
Valor Total 48.20 100.0

Solos e rochas utilizados na obra de origem enquadram-se na reutilizagéo de materiais (alinea c¢), don.° 2 do
Artigo 2° do Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro)

2.3  SUBSTANCIAS OU OBJETOS CLASSIFICADOS COMO SUBPRODUTOS

Nesta alinea devem ser incluidos os solos escavados e outros materiais ndo contaminados, utilizados em
locais diferentes do local em que foram escavados — noutras obras, dando cumprimento ao definido na Nota
Técnica publicada no site da APA “Classificagdo de solos e rochas como subproduto”, entre outros.

Nesta fase nao € possivel prever que outras obras poderdo ocorrer em simultdneo, do Dono de obra e/ou
executadas pelo mesmo Empreiteiro. Assim, o presente ponto do PPGRCD s6 podera ser completado apds
conhecimento do Adjudicatario da Empreitada e do plano de trabalhos ajustado por si elaborado.

O Empreiteiro deve referir qual o destino dos subprodutos e respetivas quantidades a utilizar noutros projetos
ou noutras obras quer seja dos mesmos ou de diferentes donos de obra e/ou empreiteiros.

Identificagdo das
substéncias/objetos usados
como subprodutos

Quantidade a utilizar Quantidade a utilizar

o
como subproduto () | como subproduto (m3) Destinatario

17 05 04 - Solos e rochas nao

abrangidos em 17 05 03 3.10

Valor Total 3.10

* o produtor deverd manter em arquivo, em suporte papel ou eletrénico, por um perfodo de 5 anos as declaragdes de subproduto
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Aos Solos e rochas encaminhados para outra obra pode ser atribuida a classificacdo de subproduto - ver
nota técnica em:
https:/Amwwv.apambiente. pt/stes/defautt/les/ Residuos/Producao GestosC3%A30 Residuos/NotaTecnicaSolosRochas v3paf

O modelo de Declaragao para a classificagao dos solos e rochas como subproduto pode ser consultado em:
httos:/Amwv.aparmbiente pifesiducs/subprodutos .

As FAQ sobre a classificacao dos solos e rochas como subproduto podem ser consultadas em:

https:/Amwv.apambiente. pt/stes/defautt/iles/ Residuos/Producan GestsC3%A30_Residuos/Subprodutos?20decis%C3%BoesFAQY%
2030l0s%20e%20R0chas%20com%20a%20classiica%sC3%A79%6C3%A30%6200e%20subproduto final PDF

Consultar Anexo1 — Esquema: Subproduto - Solos e rochas

2.4 METODOLOGIA DE UTILIZAGAO DE RCD
As regras gerais publicadas encontram-se em: https;/Amww.apambiente piindex phpfesiducsfegras-gerais

Na maioria das obras de construcao civil produz-se uma quantidade significativa de residuos provenientes
de “entulhos” de demoligdo ou de desperdicios de materiais utilizados na construgao/ remodelacéo de
edificacdes ou infraestruturas.

A componente inerte destes residuos, que habitualmente era depositada em aterros ou em vazadouros
clandestinos, salvo raras excegbes, pode possuir caracteristicas muito semelhantes a determinados
agregados naturais, depois de valorizada, normalmente utilizados na producdo de betdes, aterros ou
camadas granulares de pavimentos.

Os RCD, quando submetidos a uma triagem prévia, podem ser sujeitos a uma britagem e os granulados
resultantes reciclados, permitindo, por um lado, diminuir o volume a depositar em aterro e, por outro lado,
potenciar as alternativas de reaproveitamento dos materiais.

Com a entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, na sua redacao atual, a atividade
de tratamento de residuos passou a estar sujeita a licenciamento. Segundo o artigo 51.°, os materiais que
nao sejam passiveis de reutilizacdo e que constituam RCD séao obrigatoriamente objeto de triagem na obra
ou em local afeto a obra.

No entanto, este diploma prevé que podem ser isentas de licenciamento as operagbes de valorizagéo de
residuos e as operagdes de eliminagao de residuos ndo perigosos efetuadas pelo seu produtor no local de
producado, desde que previstas por regras gerais, que definam, para a operacéo de tratamento de residuos
em causa, pelo menos, os tipos e quantidades de residuos abrangidos e o método de tratamento a utilizar,
assegurando que os resfduos séo valorizados e/ou eliminados de acordo com o disposto na lei.

A Autoridade Nacional de Residuos (ANR) define as especificagbes técnicas que, apds audicdo das
Autoridades Regionais de Residuos, séo publicitadas no seu sitio na Internet. A Agéncia Portuguesa do
Ambiente, I. P. (APA, I. P.), enquanto ANR, publicou algumas regras gerais que isentam de licenciamento a
utilizacdo de RCD em obra. S&o cinco as regras até agora publicadas e referem-se a:

e Triagem mecénica e fragmentagdo em obra ou em local afeto & mesma pertencente ao produtor do
resfduo - Esta regra aplica-se aos RCD que nédo sejam passiveis de reutilizacéo, e que terdo de ser
encaminhados, por fluxos e fileiras de materiais, para reciclagem ou outras formas de valorizagao,
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devendo ser assegurada a triagem dos RCD, pelo menos, para madeira, fragdes minerais, incluindo
betao, tijolos, ladrilhos, telhas e materiais ceramicos e pedra, metal, vidro, plastico e gesso;

e Fresagem e Britagem de RCD - O cumprimento desta regra isenta de licenciamento a utilizagdo de RCD
resultantes da fresagem ou britagem de misturas betuminosas, com triagem prévia em obra ou em local
afeto a mesma, através de uma operagao de valorizagao;

e Residuo de Balastro da Via-Férrea - O cumprimento desta regra isenta de licenciamento a utilizagdo de
RCD resultantes dos desguarnecimentos manuais e mecéanicos na via-férrea e dos quais resultam
balastros usados;

e Incorporagéo de residuos de Betdo - O cumprimento desta regra geral permite a utilizacdo de residuos
de betao resultantes de atividades de construcao, reconstrugéo, ampliacdo, alteracdo, conservagao e
demolicao e da derrocada de edificagbes em obra sem a necessidade de licenciamento enquanto
operador de tratamento de residuos;

¢ RCD mistos - O cumprimento desta regra isenta de licenciamento a utilizagao de varias tipologias de
residuos que depois de transformados dao origem a misturas de betéo, tijolos, ladrilhos, telhas e
materiais ceramicos, designados como “RCD mistos”.

Os RCD utilizados em obra podem ser provenientes da prépria obra, de outra obra do mesmo produtor, ou
de um operador de tratamento de residuos. Os RCD podem ser utilizados em obra desde que cumpram o
principio da protegdo da salude humana e do ambiente e satisfacam as exigéncias técnicas para as
aplicagbes a que se destinam. O cumprimento é da responsabilidade do diretor de obra ou do responsavel
pela obra. Os RCD valorizados de acordo com as especificagdes técnicas deixam de ser considerados
residuos.

Foi igualmente publicada no sitio da APA uma nota técnica sobre classificagdo de solos e rochas, escavados
e ndo contaminados, provenientes de obras de construgédo, como subproduto, de acordo com o n.° 9 do
artigo 91.° do nRGGR. Torna-se assim possivel a sua utilizag&o noutras obras, desde que sejam cumpridas
determinadas condicoes.

Encontram-se ainda em vigor as especificagoes técnicas definidas pelo Laboratério Nacional de Engenharia
Civil (LNEC) relativamente aos RCD e utilizagbes potenciais mais comuns no setor da construgao civil,
designadamente:

E 471 -2009 | Guia para a utilizacdo de agregados reciclados grossos em betées de ligantes
hidraulicos;

E 472 - 2009 | Guia para a reciclagem de misturas betuminosas a quente em central,
E 473 - 2009 | Guia para a utilizagéo de agregados reciclados em camadas néo ligadas de pavimentos;

E 474 - 2009 | Guia para a utilizagéo de materiais reciclados provenientes de residuos de construgéo e
demolicdo em aterro e camada de leito de infra-estruturas de transporte;

E 483 - 2016 | Guia para a utilizagdo de agregados reciclados provenientes de misturas betuminosas
recuperadas para camadas nao ligadas de pavimentos rodoviarios;

E 484 - 2016 | Guia para a utilizagdo de materiais provenientes de residuos de construgcao e demolicao
em caminhos rurais e florestais;
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- E485-2016 | Guia para a utilizagdo de materiais provenientes de residuos de construgcao e demolicdo
em preenchimento de valas.

Estas especificagbes sao disponibilizadas no sitio eletronico da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA).

A aplicagdo de materiais provenientes de RCD que contenham alcatrao é expressamente excluida pelas
especificacdes técnicas.

Os residuos inertes que satisfazem os critérios de deposicao em aterros de inertes estabelecidos no n.° 1,
da parte B, do anexo Il, do Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, na sua redagao atual, sdo os
materiais com maior potencial para serem reciclados e reutilizados.

Na selecéo de qualquer material para utilizacdo na obra, para além do cumprimento das Regras Gerais e/ou
das especificacOes técnicas, deverdo ser cumpridas as exigéncias preconizadas nos projetos de todas as
especialidades intervenientes no projeto.

25 RESIDUOS UTILIZADOS EM PROJETO / OBRA

No quadro seguinte inclui-se os residuos alvo das regras gerais a utilizar no projeto / obra em causa ou
noutras.

O Empreiteiro, no &mbito do desenvolvimento do PPGRCD, deve complementar o preenchimento do quadro
abaixo, uma vez que a reutilizagdo de residuos depende dos meios associados a execugdo da obra. A
dimensao da obra n&o justifica a limitagdo de acdes de reutilizagdo de residuos, o que poderia reduzir
fortemente a concorréncia.

No caso de utilizagdo em outras obras, nos termos previstos das Regras Gerais, s6 possivel de avaliar
aquando da adjudicagdo da presente Empreitada, o Empreiteiro deve identificar os destinos,
complementando o quadro com essa informacgao, entre outas exigidas nos referidos documentos.

A nado utilizagdo de RCD devera ser justificada, nomeadamente com a opgé&o por outras agdes
ambientalmente mais sustentaveis., sendo que quaisquer agbes a realizar no &mbito das Regras Gerais nao
podem prejudicar a qualidade da obra.

Quantidade a utilizar
Quantidade a utilizar (t) Quantidade a utilizar (m3) relativamente ao total de
residuos produzidos (%)

Identificagéo dos Residuos
(LER)

n.a

Valor Total
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3. INCORPORAGAO DE RECICLADOS

3.1 METODOLOGIA PARA A INCORPORAGAO DE RECICLADOS DE RCD

De acordo com o estabelecido no n.° 5 do artigo 28.° do Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, &€
obrigatéria a utilizagdo de, pelo menos, 10% de materiais reciclados, relativamente a quantidade total de
matérias-primas usadas em obra, no &mbito da contratacdo de empreitadas de construcao e de manutengao
de infraestruturas ao abrigo do Cddigo dos Contratos Publicos (CCP).

Os materiais referidos devem ser certificados pelas entidades competentes, nacionais ou europeias, de
acordo com a legislacéo aplicavel. Existem diversas formas de validar a qualidade dos produtos reciclados:
certificagédo, acreditacéo, rotulagem ou marcacdo. As normas harmonizadas europeias aplicaveis aos
materiais primarios também se aplicam aos materiais reciclados.

Deve ser privilegiada a aquisicdo de materiais e produtos de construcdo com menores impactes negativos
ao longo das fases de extracdo, fabricagdo, utilizagdo e final de vida. Para a realizagdo de compras
ecoldgicas/sustentaveis pelas organizagdes publicas sdo essenciais nao apenas as consideragoes
econdmicas (preco, qualidade, disponibilidade, funcionalidade...) mas também as consideragbes ambientais
e sociais, tendo em conta os efeitos no ambiente e na sociedade que o produto, servigo e/ou empreitadas
tem ao longo do seu ciclo de vida.

Alguns exemplos de critérios ambientais e sociais a ter em conta na selecdo de materiais e produtos de
construcao:

e serduravel,

e serreciclado (em que %),

e serreciclavel,

e extraido de forma sustentavel (pedras ornamentais),

e proveniente de florestas com gestéo sustentavel (madeiras),

e com emissdes gasosas reduzidas ao longo do ciclo de vida (tintas, resinas, alcatifas, madeiras, etc.),

e com baixa energia incorporada (extragao e fabricacéo),

e com boa influéncia no desempenho energético e reducdo de consumos de agua e de energia (utilizacéo);

e com nula/baixa perigosidade em termos de manipulagdo e manutencao, procurando eliminar os
materiais toxicos (efeitos potenciais na qualidade do ar interior e na salude dos trabalhadores e
utilizadores),

e com aumento do conforto ambiental;
e com baixo teor de radioatividade natural,
e com baixa manutengao,

e assegurando uma eficaz gestao dos residuos de construgao e demoligao, devendo, no final de vida,
tornar o desmantelamento mais facil, promovendo a facil recolha e selegdo dos materiais e/ou
equipamentos a reutilizar e/ou reciclar,
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transportado com menores emissoes de CO, (materiais locais),

utilizando embalagens reutilizaveis e reciclaveis, com garantia de retoma das embalagens por parte dos
fornecedores,

respeitando os referenciais internacionais de direitos humanos.

A incorporagao de materiais reciclados nos produtos para construgao tem trés vetores principais:

a utilizagao de recursos nao renovaveis localmente abundantes (ex. pedra e terra);
a incorporagao ou utilizagdo de materiais renovaveis (ex. cortiga, fibras vegetais);

a utilizagdo de materiais recuperados e reciclados (ex. residuos de celulose).

Os beneficios obtidos séo:

3.2

Aumento da procura de materiais reciclados provenientes de RCD;

Promocéo de novas atividades empresariais e intervenientes no sector das infraestruturas de residuos;
Maior cooperagao ao longo da cadeia de valor dos RCD;

Progresso no cumprimento das metas de valorizacéo de RCD;

Progresso no sentido da harmonizacdo dos mercados comunitarios de materiais reciclados
provenientes de RCD;

Estatisticas de residuos de construgdo e demolicao fiaveis em toda a UE;

Redugéao dos impactes ambientais e contribuicdo para a eficiéncia dos recursos.

RECICLADOS DE RCD INTEGRADOS EM PROJETO / OBRA

Analisando as caracteristicas da obra e as atividades previstas, ndo se quantificou na fase de projeto

quaisquer materiais com incorporagdo de RCD. No entanto, podera considerar-se na fase de obra, a

possibilidade de integracdo dos seguintes materiais reciclados ou produtos de constru¢ao que incorporem

materiais reciclados:

agregados reciclados provenientes da reciclagem de residuos incluindo RCD, em camadas de base e
sub-base de pavimentos;

agregados reciclados provenientes da reciclagem de residuos incluindo RCD, em preenchimento de
valas;

agregados reciclados provenientes da reciclagem de RCD inertes, em betdes ou argamassas de
regularizagao e/ou enchimento (sem fungao estrutural).
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Quantidade integradaem | Quantidade integrada relativamente

ETEES (EEIEEees projeto/obra (t) ao total de materiais usados (%)

Agregados reciclados em camadas de base e
sub-base granulares

Misturas betuminosas recicladas em camadas
de desgaste betuminosas

Agregados reciclados em camadas granulares

Agregados reciclados para inertes em betbes
ou argamassas de regularizagao e/ou
enchimento

Valor Total

Tendo em conta a obrigatoriedade do cumprimento de normas técnicas, a variagdo de composigdo dos
materiais conforme os fornecedores, e outros constrangimentos de ordem técnica ou econémica que possam
condicionar a aplicagao de determinado material, para que possa ser aferida a percentagem final atingida de
materiais reciclados, relativamente a quantidade total de matérias-primas usadas em obra, as quantidades
efetivamente incorporadas devem ser definidas com rigor no decorrer da obra.

No caso de o Adjudicatario, na fase de obra, sugerir a incorporacéo de outros materiais reciclados e se 0
Dono de Obra/ Fiscalizagdo der deferimento a essa proposta, devera ser efetuado o respetivo registo e
controlo dos materiais reciclados incorporados na obra.

[O réacio para se aferir a % de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados relativamente a
quantidade total de matérias-primas usadas em obra sera efetuado de uma das seguintes formas, utilizando

um exemplo simples:

A - % reciclados obtida = (% de incorporacao de reciclados no materiall) + (% de incorporagao de reciclados
no material2) + (....) / (total de materiais aplicados)

B - % reciclados obtida = (% de incorporacao de reciclados no materiall) + (% de incorporacao de reciclados
no material2) + (....) / (total de matérias-primas aplicadas)

Adiferenca do A para o B esta nas matérias-primas, ou seja, se considerarmos matérias-primas, como refere
o DL (ferro, aluminio, cobre, argila, areia, calcario, madeira, agregados, pedra, etc.) excluimos do

denominador materiais cujo fabrico provém de uma ou mais matérias-primas.]
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4. CONTAMINAGAO DE SOLOS

41  ANALISE HISTORICA E DE CONTEXTO

Nao sao conhecidas eventuais atividades contaminantes no local de implantacéo da obra.

42 POTENCIAL DE CONTAMINAGAO

N&o se conhecendo a existéncia de eventuais atividades contaminantes, o potencial de contaminagao
decorre essencialmente das atividades a desenvolver e das carateristicas dos equipamentos a utilizar durante
a execucgao da obra.

Se no decorrer da obra se verificar a existéncia de solo contaminado, deve ser efetuado o pedido de
licenciamento da operagéo de remediagao de solos, nos termos do Regime Geral de Gestao de Residuos.
O mesmo sera tratado como residuo e classificado de acordo com o anexo a Decisdo da Comisséo
2014/955/UE, de 18 de dezembro, verificando se apresenta as caracteristicas de perigosidade descritas, no
Regulamento (UE) n.° 1357/2014 da Comissdo, de 18 de dezembro, e determinadas atendendo ao
estabelecido no Regulamento (CE) n.° 1272/2008 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 16 de dezembro
(CLP). A sua gestao devera refletir a producéo de residuos e operacao adequadas, a indicar no capitulo 7.
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5. ACONDICIONAMENTO E TRIAGEM

51 METODOS DE ACONDICIONAMENTO E TRIAGEM DE RCD NA OBRA OU EM LOCAL AFETO A
MESMA

Com vista a potenciar a qualidade e viabilidade do processo de valorizacdo dos residuos provenientes das
operagbes de construgao e demolicdo € fundamental que aqueles sejam recolhidos seletivamente e que
estejam desprovidos de materiais potencialmente contaminantes.

No caso de se proceder a demoligbes de grandes estruturas devera adotar-se procedimentos que visem o
desmantelamento prévio de materiais passiveis de valorizagédo, a demolicdo seletiva e a recolha separativa
dos residuos gerados, por forma a evitar a existéncia de um “entulho” com demasiados materiais misturados
e, eventualmente, contaminado por substancias perigosas.

Na obra devem existir contentores destinados a recolha de materiais distintos, designadamente para os
materiais dos fluxos comummente valorizaveis, como sejam madeira, papel/ cartdo, plasticos, vidro e metais.

No que concerne aos inertes, caso estes sejam reaproveitados na propria obra, devem ser acondicionados
em pilhas, efetuando-se posteriormente uma triagem preliminar, com vista a remogao dos residuos de
maiores dimensdes e dos materiais indesejaveis para o processo de britagem. De acordo com o tipo de
“entulho” existente poderdo ser necessarias outras operacoes de triagem (crivagem, triagem por ventilagao
e/ou triagem magnética) antes de se proceder a britagem. Caso se opte por nado valorizar este fluxo de
residuos no local da empreitada, entdo estes deverao ser armazenados em contentores multiusos, de varias
capacidades de acordo as necessidades da obra, para posterior encaminhamento a operador licenciado.

As terras de escavacao, bem como a terra vegetal, devem ser empilhadas junto da vala onde serdo
parcialmente reutilizadas, sendo que a parcela sobrante devera ser colocada num contentor proprio.

Os residuos considerados perigosos ou materiais que apresentem contaminagdes, deverédo ser
encaminhados para uma zona distinta, devidamente assinalada, e acondicionados em contentores proprios
(tipo big-bag). Dadas as caracteristicas destes residuos o local de armazenamento deve ser devidamente
protegido contra as condigbes atmosféricas adversas, por forma a evitar a poluicdo de outros locais, por
exemplo devido a escorréncias de material contaminado.

O acondicionamento dos materiais que contém amianto deve ser executado por uma empresa
habilitada/qualificada, sujeita a aprovacdo do Dono da Obra. A empresa deve explicitar as medidas
contempladas para a seguranca e salde dos trabalhadores, para a protegdo de pessoas e bens e do
ambiente.

Os elementos em fibrocimento, sempre que possivel, devem ser acondicionados na sua forma integral.
Quando a sua dimensao o permite, estes materiais devem ser colocados em sacos de plastico homologados
para este efeito e rotulados, os quais apds o seu enchimento devem ser selados, para que nao exista o risco
de libertagao de poeiras com fibras de amianto.

Os elementos em fibrocimento com maior dimenséo, que néao é possivel acondicionar em sacos, deverao
ser envolvidos inteiros em duas camadas de polietileno com um rétulo de amianto claramente visivel.
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Os trabalhadores afetos a separagao e acondicionamento deste tipo de residuos deverao estar devidamente
informados sobre os riscos associados a estas operagdes € usar sempre 0s equipamentos de protegao
necessarios.

O armazenamento dos residuos devera ser efetuado num local dentro do perimetro do estaleiro da obra e
apenas acessivel a pessoal autorizado, sendo que cada contentor deve estar devidamente identificado com
o tipo de residuo que contém. No caso dos residuos perigosos o rotulo devera conter os cuidados a ter no
seu manuseamento, bem como os equipamentos de protecao individual que devem ser utilizados (conforme
Figura 2).

DEPOSITAR

DESIGNAGAO
RESIDUO

NAO DEPOSITAR

CcODIGO LER 00 00 00

RESIDUO NAO PERIGOSO

DESIGNAGAO
RES i D U o MANUSEAMENTO
CODIGO LER 00 00 00
000®

Figura 2 — - Rotulagem dos contentores de acondicionamento de residuos
A Entidade Executante deve proceder a monitorizacdo das condicbes de armazenamento e
acondicionamento dos resfduos, arquivando os registos efetuados.

Os residuos ndo perigosos reciclaveis, que ndo sejam reutilizados na propria obra, deverdo ser
encaminhados para a respetiva fileira de reciclagem, através de operadores licenciados para o efeito.

Os residuos néo perigosos ndo reciclaveis deverdo ser encaminhados, na medida do possivel, para
valorizacdo energética ou, na inviabilidade desta, para deposicao em aterro de residuos néo perigosos.

Os residuos inertes deverédo, sempre que possivel, ser encaminhados para valorizacéo, na propria obra ou
através de operadores licenciados para o exercicio dessa atividade. Dadas as caracteristicas deste tipo de
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residuos, os operadores exigem o cumprimento de uma série de condigbes para retomarem os residuos,
podendo essas exigéncias variar de operador para operador.

No que respeita aos residuos perigosos considera-se que estes deverdo ser enviados para 0s centros
integrados de recuperacéo, valorizagao e eliminagéo de residuos soélidos perigosos (CIRVER).

A selecao dos operadores licenciados para cada uma das operacdes de gestao anteriormente descritas
devera ter em consideracdo o espaco existente em obra para o armazenamento das quantidades minimas
exigidas por determinados operadores, as especificacdes em termos de qualidade dos materiais a valorizar,
a localizagéo geografica das unidades licenciadas, bem como fatores de ordem econdémica.

Os operadores devem ser selecionados através do Sistema de Informacao do Licenciamento de Operacgoes
de Gestao de Residuos (SILOGR), aplicacao informatica localizada no sitio internet da Agéncia Portuguesa
do Ambiente (APA), onde é possivel pesquisar os dados mais atualizados dos operadores. Para facilitar a
utilizagao desta aplicacao, a APA disponibiliza um Manual de Utilizacao.

O enderego para efetuar a pesquisa (por coédigo LER, por localizagao geografica ou por nome do operador)
é: https://silogr.apambiente.pt/pages/publico/index.php/principal.aspx.

Sempre que se proceda ao transporte de residuos pelo operador licenciado contratado ou pelo Adjudicatério,
este Ultimo devera, de acordo com o disposto na Portaria n.° 145/2017, de 26 de abril, como produtor de
residuos, preencher uma Guia Eletrénica de Acompanhamento de Residuos (e-GAR) disponivel no sitio
internet da APA. As guias emitidas através da plataforma da internet da APA tém valor legal para
acompanharem o transporte nacional de residuos.

52 CASO A TRIAGEM NAO ESTEJA PREVISTA, APRESENTAGAO DA FUNDAMENTAGAO PARA A SUA
IMPOSSIBILIDADE

Nos casos em gue nado possa ser efetuada a triagem dos RCD na obra ou em local afeto a mesma, facto que
terd de ser devidamente fundamentado no livro de obra e no Plano de Prevencédo e Gestédo de RCD, o
respetivo produtor é responsavel pelo seu encaminhamento para operador de tratamento de residuos (n. © 2
do Artigo 51. © do nRGGR).
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6. PRODUGAO E OPERAGCAO DE VALORIZAGAO E ELIMINAGAO DOS RCDS

No quadro seguinte sistematiza-se a estimativa da quantidade de residuos (em fase de projeto) produzidos
em obra relativos ao projeto em apreco.

Quantidade . .
LER Produzida Sl Operagéo de Quaryt@ade_ Operagéo de
Residuo Estimada/Final para Valorizagao etz Elilinetets Eliminagao
(t) Valorizagéo (%) (%)
150101 - Embalagens de 004 100 R5 0 )
papel e de cartédo
15,01. 02 - Embalagens de 001 100 R5 0 .
plastico
1501 _03 - Embalagens de 001 100 R5 0 )
madeira
15 01 04 - Embalagens de 0.01 100 R13 #) D9
metal
17 01 01 - Betéo 6.65 100 R5 0 -
17 02 01 - Madeira 0.08 100 R3 0 -
17 02 03 - Plastico 0.01 100 R5 0 -
17 04 02 - Aluminio 0.17 100 R4 0 -
17 04 05 - Ferro e ago 0.14 100 R4 0 -
17 05 04 - Solos e rochas ox
nao abrangidos em 17 05 03 4.31 2 Subproduto (**) 28 D1
17 09 04 - Misturas de
residuos de construgéo e
demolicido n&o abrangidas 0.01 100 R5 0 -
em170901,170902¢e 17
09 03
LEGENDA:

(*) Residuos perigosos
(**) - Encaminhamento para obra de destino como Subproduto, v. cap.2.3
(#) - Operagao alternativa caso se revele técnica ou economicamente invivel a operagéo preconizada.

Caso a Entidade Executante entenda que, face aos operadores licenciados existentes, a operacao proposta
tem que ser alterada, devera submeter a apreciagdo do Dono de Obra/ Fiscalizagdo uma alteragéao ao Plano,
devidamente fundamentada.

Operagoes de Valorizagao e Eliminagdo de Residuos, a que se refere o artigo 3.2, DL n.° 102-D/2020, de 10
de dezembro:

Operacdes de eliminacio (Anexo [)

D 1 - Depdsito no solo, em profundidade ou a superficie (por exemplo, em aterros, etc.).

D 2 - Tratamento no solo (por exemplo, biodegradacao de efluentes liquidos ou de lamas de depuragéo nos
solos, etc.).

D 4 - Lagunagem (por exemplo, descarga de residuos liquidos ou de lamas de depuracéo em pocos, lagos
naturais ou artificiais, etc.).

D 5 - Depositos subterraneos especialmente concebidos (por exemplo, deposigdo em alinhamentos de
células que séo seladas e isoladas umas das outras e do ambiente, etc.).

D 6 - Descarga para massas de agua, com excecéo dos mares e dos oceanos.
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D 7 - Descargas para 0s mares e/ou oceanos, incluindo insercao nos fundos marinhos.

D 8 - Tratamento biolégico ndo especificado em qualquer outra parte do presente anexo que produza
compostos ou misturas finais rejeitados por meio de qualquer das operagdes enumeradas de D 1a D 12.

D 9 - Tratamento fisico-quimico nédo especificado em qualquer outra parte do presente anexo que produza
compostos ou misturas finais rejeitados por meio de qualquer das operagdes enumeradas de D 1 a D 12 (por
exemplo, evaporagao, secagem, calcinacao, etc.).

D 10 - Incineracado em terra.

D 12 - Armazenagem permanente (por exemplo, armazenagem de contentores numa mina, etc.).

D 13 - Mistura anterior a execugéo de uma das operacdes enumeradas de D 1a D 12.

D 14 - Reembalagem anterior a uma das operacdes enumeradas de D 1 a D 13.

D 15 - Armazenagem antes de uma das operagdes enumeradas de D 1 a D 14 (com exclusédo da
armazenagem preliminar).

Operacdes de valorizacdo (Anexo II)

R 1 - Utilizac&o principal como combustivel ou outro meio de producéo de energia

R 2 - Recuperagao/regeneracao de solventes

R 3 - Reciclagem/recuperagdo de substancias organicas ndo utilizadas como solventes (incluindo
compostagem e outros processos de transformacéo biolégica)

R 4 - Reciclagem/recuperagao de metais e compostos metalicos.

R 5 - Reciclagem/recuperagao de outros materiais inorganicos.

R 6 - Regeneragéo de acidos ou bases.

R 7 - Valorizacdo de componentes utilizados na redug&o da polui¢ao.

R 8 - Valorizag&o de componentes de catalisadores.

R 9 - Refinagdo de 6leos e outras reutilizagbes de Oleos.

R 10 - Tratamento do solo para beneficio agricola ou melhoramento ambiental.

R 11 - Utilizag&o de residuos obtidos a partir de qualquer das operacdes enumeradas de R 1 aR 10.

R 12 - Troca de residuos com vista a submeté-los a uma das operacdes enumeradas de R 1aR 11.

R 13 - Armazenagem de residuos destinados a uma das operagdes enumeradas de R 1 aR 12 (com excluséo
da armazenagem preliminar).

Nota: Os solos e rochas contaminados classificados como residuo nédo perigoso nao poderdo ser
encaminhados para aterros de residuos inertes ou para pedreiras, nos termos do constante no Documento
de Orientagao - Operagdes de remediacao de solos - Gestao de solos nao contaminados (2021).

Para além dos RCD, existem outros residuos que se podem produzir em obra, nomeadamente no estaleiro e
que se sistematizam no quadro seguinte.

Informag&o adicional em cantinas, escritérios e afins.

Quantidade Quantidade Operacdo Quantidade
LER Produzida para deg para Operagéo de
Residuo Estimada/Final Valorizagéo Valorizagéo Eliminagdo | Eliminagéo
(t ou m3) (%) (%)

20 01 01 — Papel e cartdo

20 01 02 — Vidro

20 01 08 — Resfduos biodegradaveis
de cozinhas e cantinas

20 01 28 — Tintas, produtos adesivos,
colas e resinas nao abrangidos em 20
0127

20 01 38 — Madeira ndo abrangida em
2001 37

20 01 39 — Pléastico
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Quantidade Quantidade Oberacso Quantidade
LER Produzida para P deg para Operagéo de
Residuo Estimada/Final Valorizagédo Valorizacdo Eliminagdo | Eliminagdo
(t ou m3) (%) & (%)

20 01 40 — Metais

20 01 99 — Outras fragdes nao
anteriormente especificadas

20 02 01 — Residuos Biodegradaveis

20 02 02 — Terras e pedras

20 03 01 — Outros residuos urbanos e
equiparados, incluindo misturas de
residuos

20 03 03 - Resfduos da limpeza de
ruas

20 03 07 — Monstros

As quantidades dos residuos listados neste quadro sé&o reduzidas e ndo dependem do projeto.

A identificacdo dos residuos em fase de projeto é indicativa, sendo o Empreiteiro responsavel pela
identificacao de todos os residuos produzidos, os quais também dependem da sua gestao de obra, sendo
responsavel pelo desenvolvimento do PPGRCD, numa fase inicial em termos de previsdo e posteriormente
assegurando o registo de todas as operagdes de gestao de residuos.

Em fase de obra, a Entidade Executante devera completar o Plano com qualquer tipo de residuo que preveja
produzir e que nao tenha sido contemplado pelo Projetista. Deve ainda completar a quantificagao de residuos
relativos a materiais consumidos e gerados no decorrer dos proprios processos construtivos, tais como
Oleos, filtros, RSU, etc.. Sera também necessério que a Entidade Executante complete/reveja o Plano, na
eventualidade de ocorréncia de qualquer emergéncia ambiental (derrame ou contaminacéo, por exemplo).
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7. GESTAO DOS RCDS E RESPONSABILIDADES

O PPGRCD, a desenvolver pela Entidade Executante na fase de obra, foi elaborado de forma a ter um caréater
evolutivo. Todas as atividades relativas a incorporagao de reciclados, reutilizagdo de materiais e gestao de
residuos serédo registadas pela Entidade Executante, anexando-se copia desses registos ao presente
documento. Pretende-se, deste modo, constituir uma compilagdo de documentos que permita ao Dono de
Obra avaliar se estao a ser cumpridas as agoes previstas no PPGRCD elaborado na fase de projeto, em
qualquer fase de execucao da empreitada.

Todos os arquivos do PPGRCD, nomeadamente registos das acdes implementadas e outra documentacao
que, durante a execucao da empreitada, a Entidade Executante ou o representante do Dono da Obra venham
a considerar necessarios, deverao permanecer no estaleiro durante a fase de obra. A manutencéo atualizada
da documentagéo é responsabilidade da Entidade Executante. Caso seja necessario utilizar documentos
noutros locais devem ser efetuadas copias.

Aguando da assinatura do Auto de Rececao Proviséria da Empreitada, a Entidade Executante devera entregar
ao Dono da Obra o PPGRCD final e prestar todos os esclarecimentos necessarios. Este procedimento
decorre da obrigatoriedade de o Auto de Rececdo Proviséria conter informacéo sobre o modo como foi
executado o Plano de Prevencgao e Gestao de RCD.

Caso haja lugar a execugéo de intervengdes posteriores a entrega final do PPGRCD e decorrentes no prazo
de garantia da obra, a Entidade Executante obriga-se a proceder a sua realizagao de acordo com o estipulado
no Plano, e a planear e implementar as medidas necessérias, bem como a promover a integragdo de
elementos complementares, sempre que se justifique.

De acordo com o Artigo 55.° do Decreto-Lei n.° 102-D/2020 de 10 de dezembro, o Plano de Prevencao e
Gestao de RCD pode ser alterado pelo Dono da Obra na fase de execugao, sob proposta do produtor de
RCD, ou, no caso de empreitadas de concecao-construcéo, pelo adjudicatario com a autorizagdo do Dono
da Obra, desde que a alteragao seja devidamente fundamentada.

Assim, caso o contetldo do PPGRCD elaborado na fase de Projeto seja considerado desadequado, pode ser
adaptado, sendo obrigatoria a identificacdo do documento a retificar, os pontos alterados e a nova descricéo,
que tem que ser validada pelo representante do Dono da Obra.

No caso de a Entidade Executante pretender utilizar métodos de trabalho e processos construtivos distintos
dos previstos e que, pela sua natureza, originem a produgao de residuos para além do considerado neste
PPGRCD, devera preparar previamente as instrugoes de trabalho bem como os procedimentos de gestéo de
residuos e submeté-los a aprovagéo do Dono de Obra/ Fiscalizagéo.

Os documentos onde constem as instrucdes de trabalho devem especificar, para cada atividade, a forma
como estas vao ser executadas, o tipo de residuos que se prevé produzir, bem como a sua caracterizacéo
quantitativa, e as operagdes de gestdo de residuos propostas.
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Seguidamente é apresentado um resumo do definido no presente PPGRCD, devendo ser completado na
fase de obra, caracterizando nomeadamente os préximos passos de implementacéo, planeamento, estrutura
de gestao, entre outros.

Nome e caracteristicas do projeto/obra:

Designagéo da obra Intervengbes urgentes em trés camaras da atual Adutora ETA-Monte Chéaos
Fase 1 - Intervencéo na Caixa de Vale Marim

Quantidade de materiais utilizados - n&o quantificavel em fase de projeto.

Medidas de prevengéo estruturais consideradas (capitulo 2)

Quantidade a reutilizar relativamente ao total de materiais usados: 100 % (estimativa fase de projeto)
Utilizacdo de residuos (capitulo 2.3)
Subprodutos utilizados e quantidades:  3.10 t (fase de projeto)

Quantidade a utilizar relativamente ao total de residuos produzidos: ndo quantificavel em fase de projeto

Incorporagéo de reciclados (capitulo 3)

Percentagem de incorporagdo de materiais reciclados de: 0% (estimativa fase de projeto)

Contaminag&o de solos (capitulo 4)

(a completar em fase de obra se necessario)

Triagem (capitulo 5)

(a completar em fase de obra se necessario)

Producgao de residuos (capitulo 6)

Quantidade Produzida Estimada: 11.43 t (estimativa fase de projeto)
Quantidade para Valorizacao (%): 89.4 % (estimativa fase de projeto)
Quantidade para Eliminacao (%): 10.6 % (estimativa fase de projeto)
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https:/Awawv.apambiente pt/stes/defaultfles/ Residuos/Producao Gest%sC3%A30 Residuos/NotaTecnicaSalosRochas V3 pdf

FAQ sobre a classificagao dos solos e rochas como subproduto
hitps:/Amww.apambiente. pt/stes/defautifles/ Residuos/Producan GestaC3%A30 Residuos/Subprodutos%e20decis%C3%B5esFAQ%
2080l0s%620e%20R0chas%20c0m%20a%620classiicaleC3%A796C3%A30%20de%20subprodio final PDF

Modelo de Declaracéo para a classificagao dos solos e rochas como subproduto
https:/Awwv.apambiente. pifesiduos/subprodutos

Utilizagao de materiais reciclados nas obras publicas (Circular n.° 01/2016/DRES-DFEMR)
htps:/Amwv.apambiente. pi/stes/oefaultfles/ Residuos/Circulares/Circuler_1_2016.paf

Documento de Orientagéo — Operagdes de remediacao de solos — Gestéo de solos ndo contaminados (APA, 2021)
https:/apambiente.pi/sites/defautt/les/ Avaliacao Gestao Ambiental/Solos/Documenta?e200rienta?sC3%A7%C3%A30_Solos DRES 2
021 08 12 Finalpdf
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ANEXO 1

Esquema: Subproduto - Solos e rochas

Classificado
como
Solo escavado Subproduto
nio contaminado Os solos séo O produtor erplte apenas
encaminhados para uma declarag3o de
uma obra(1) e )
) cumprem subproduto por obra de
Encaminhado para cumulativamente as 4 origem
& fora da obra de condigBes (2)
origem
E residuo
Os residuos de solos e rochas
sdo0 encaminhados para:
< Obra licenciada para O produtor emite uma
Usado na obra ::ﬁfgfta tipologia de e-GAR para cada
de origem transporte efetuado

Classificado < Incorporagdo na inddstria

como Residuo ++  Para preenchimento de
vazios de escavagio,

N&o é residuo, porque esta #  Cobertura de aterros ou
excluido do nRGGR deposicio em aterro.

(1) Obras de origem e de destino de acordo com o ponto & da “Nota Técnica — Classificacio de solos e rochas como subproduto™.

(2) Deacordo com o ponto 6 da “Nota Técnica — Classificacdo de solos e rochas como subproduto” {vide n.2 1 do art.2 91.2 nRGGR).
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